
  

Ernte im Mai 

 

Rhabarber und Spargel

 

Spargel sollte jetzt täglich frisch gestochen werden. Wenn der Rhabarber schon
einigermaßen dicke Stängel erzeugt hat, kann die Ernte auch hier beginnen.

 

Bedenken Sie, dass die Blätter und Stangen des Rhabarber nicht abgeschnitten werden
sollten, da die Schnittstellen sonst faulen und die Rhabarberpflanze insgesamt schädigen
könnte. Reißen Sie die Rhabarberstängel mit einer Drehbewegung und einem Ruck ab.
Wenn es auch etwas brutal klingt, es ist für die Pflanze verträglicher. Die Rhabarberernte
geht noch bis Johanni (Johannistag, 24. Juni).

 

Die Blätter des Rhabarber eignen sich sehr gut um damit den Boden zu mulchen, vor allem
zwischen Gemüsepflanzen oder auf unbestellten Flächen, aber auch um damit den Kompost
abzudecken.

 

Mehr über das ganze Thema Mulchen

 

Waldmeister ernten und Maibowle machen

Waldmeister sollte vor der Blüte geerntet werden, da der Waldmeister nach der Blüte leicht giftige
Stoffe entwickelt. Wie Sie aus dem Waldmeister eine leckere Bowle machen: mehr dazu hier

 

Erstes Gemüse

Salate, Radieschen, Rettich, Frühlingszwiebeln, Mangold, Spinat, Kohlrabi und Brokkoli sind
gegen Ende Mai zu haben, wenn Sie diese vorgezogen oder rechtzeitig unter Folie herangezogen
haben. Bärlauch ist mitunter schon im April zu ernten.

http://www.religioeses-brauchtum.de/sommer/johannistag.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/mulchen.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/kompost.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/mulchen.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/getraenke-details/maibowle.html
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