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Gemüse erfolgreich vorkeimen

 

Das 1x1 der richtigen Aussaat

Richtig aussäen bei Vorzucht oder Freilandaussaat

Tipps und Häufige Fehler - was bei einer erfolgreichen Aussaat von Gemüse und anderen Pflanzen zu
beachten ist

Weiterlesen ..

  

http://www.mein-garten-ratgeber.de/files/webseite/content/bilder/arbeiten/vorkeimen_gemuese-a.JPG
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Nutzgarten

Aussaat von Gemüse und Kräutern im Juni

 

Gemüse & Kräuter

Im Juni gibt es noch eine ganze Menge an Gemüsesorten und Kräutern, die noch ausgesät werden
können. So ist es z.B. noch nicht zu spät, folgende Gemüsesorten und Kräuter im Juni auszusäen

 

Bohnenkraut, Buschbohnen, Karotten (Sommersorten), Küchen-Kräuter, Mangold,
Radieschen, Rettich, Römischer Salat, Salate, Speiserüben (bis August)

 

ab bzw. bis Mitte Juni direkt ins Freiland kann ausgesät werden:
Blumenkohl, Endivie, Radicchio, Zuckerhut

(eine vollständige Liste finden Sie unten folgend)

 

Aussaat für die Winterernte

 

Weißkohl und Rote Bete oder rote Rübe für die Wintereinlagerung werden am besten noch
bis Mitte Juni ausgesät. Die Ernte ist dann besonders gut zum Einlagern im Winter
geeignet.

Juni-Aussaat Gemüse und Kräuter

Was Sie im Juni noch alles zu welchen Bedingungen aussäen können:

Dabei geht es im Folgenden nur um reine Aussaaten. Das Pflanzen vorgezogener Pflanzen, wie z.B.
Tomaten, ist natürlich noch möglich.

  



  

  

 

Vorzucht   (Erläuterungen)

 

Vorzucht
Vortreiben von Gemüsepflanzen durch Aussaat im Frühbeetkasten, unter Glas oder auf der
Fensterbank oder ggf. auch unter Folie.

 

Detailhinweise finden sich bei den einzelnen Gemüsesorten.

 

Die genannten Abstände für die Pflanzen beziehen sich auf das spätere Vereinzeln
bzw. Verpflanzen.

 

Details zu Erntezeiten, Abständen, Keimdauer und Aussaatterminen etc. können
innerhalb einer Gemüseart sortenbedingt variieren.

 

 

Freilandaussaat   (Erläuterungen)

 



Freilandaussaat
Aussaat von Gemüse direkt ins Beet / Direktsaat ins Freiland.

 

Die genannten Abstände für die Pflanzen beziehen sich auf Direktsaat oder ein
späteres Vereinzeln bzw. Verpflanzen.

 

Details zu Abständen, Keimdauer und Aussaatterminen können sortenbedingt
innerhalb einer Gemüseart variieren.

 

Basilikum

 

Vorzucht: ab Anfang März - bis Ende Juli

 

Freilandaussaat - nicht empfehlenswert

 

Abstand: 25 x 25 cm

 

Aussaattiefe: Lichtkeimer nur andrücken

 

Keimung: 13 - 14 Tage / bei 15 - 18 °C

 

Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende September

 

Blumenkohl

 

http://www.mein-garten-ratgeber.de/kuechengarten-pflanzen-details/basilikum-anbau-verwendung.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/begriffe-erklaerungen-details/lichtkeimer-dunkelkeimer.html


Vorzucht: ab Anfang Februar - bis Ende März (unter Glas/Frühbeet)

 

Freilandaussaat: ab Anfang April - bis Mitte Juni

 

Abstand: 50 x 40-50 cm, Herbstsorten 60 x 60 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 9 - 12 Tage / bei 14 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende Oktober

 

Bohnenkraut

 

Freilandaussaat: ab Anfang April - bis Ende Juni

 

Abstand: 20 x 25 cm

 

Aussaattiefe: Lichtkeimer nur andrücken

 

Keimung: 15 - 21 Tage / bei 12 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende November

 

http://www.mein-garten-ratgeber.de/begriffe-erklaerungen-details/lichtkeimer-dunkelkeimer.html


Brokkoli

 

Vorzucht: ab Anfang März - bis Ende Juni (Frühbeet)

 

Freilandaussaat: ab Ende April - bis Ende Juni

 

Abstand: 40 x 50 cm bis 50 x x50 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 8 - 12 Tage / bei 15 - 16 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende Oktober

 

Bunching Zwiebel

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 35 cm

 

Aussaattiefe: 1 - 2 cm

 

Keimung: 16 - 20 Tage / bei 13 - 15 °C

 

Ernte: ganzjährig



 

Buschbohne

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 30 x 12 cm

 

Aussaattiefe: 2 - 3 cm

 

Keimung: 9 - 10 Tage / bei 13 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende Oktober

 

Dill

 

Freilandaussaat: ab Anfang Mai - bis Ende Juli

 

Abstand: 25 x 20 cm

 

Aussaattiefe: Lichtkeimer nur andrücken

 

Keimung: 15 - 21 Tage / bei 11 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende Oktober

http://www.mein-garten-ratgeber.de/begriffe-erklaerungen-details/lichtkeimer-dunkelkeimer.html


 

Eisbergsalat

 

Freilandaussaat: ab Mitte März (Folie) - bis Ende August

 

Abstand: 25 x 30 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 7 - 10 Tage / bei 14 - 20 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Endivien-Salat

 

Freilandaussaat: ab Mitte Juni - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 40 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 8 - 11 Tage / bei 20 °C

 

Ernte: ab Anfang September - bis Ende Oktober

 



Grünkohl

 

Freilandaussaat: ab Anfang Mai - bis Ende Juli

 

Abstand: 40 x 40 cm oder 50 x 40 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 bis 1 cm

 

Keimung: 6 - 8 Tage / bei 15 - 18 °C

 

Ernte: ab Anfang Oktober - bis Ende Februar

 

Gurken / Freilandgurken

Daten sehr stark sortenabhängig

 

Vorzucht: ab Ende März - bis Mitte Mai

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 80 - 100 x 30 - 40 cm

 

Aussaattiefe: 3 cm

 

Keimung: 10 - 13 Tage / bei 16 - 20 °C

 



Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende September

 

Karotte

 

Freilandaussaat: ab Ende Februar - bis Ende Juni

 

Abstand: 25 x 5 cm

 

Aussaattiefe: Lichtkeimer nur andrücken

 

Keimung: 14 - 21 Tage / bei 10 - 12 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende November

 

Kohlrabi

 

Vorzucht: ab Ende Februar - bis Anfang Mai (Frühbeet)

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 25 x 25 cm bis 25 x 30 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 5 - 8 Tage / bei 15 °C

http://www.mein-garten-ratgeber.de/begriffe-erklaerungen-details/lichtkeimer-dunkelkeimer.html


 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende November

 

Kopfsalat

 

Frühbeet/unter Folie: ab Anfang März

 

Freilandaussaat: ab Mitte April - bis Ende August

 

Abstand: 25 x 30 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 7 - 10 Tage / bei 14 - 20 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Kürbis

 

Vorzucht: ab Anfang April - bis Ende Mai

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 100 x 100 cm

 



Aussaattiefe: 2,5 cm

 

Keimung: 9 - 12 Tage / bei 16 - 21 °C

 

Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende Oktober

 

Lauchzwiebel

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 35 cm

 

Aussaattiefe: 1 - 2 cm

 

Keimung: 16 - 20 Tage / bei 13 - 15 °C

 

Ernte: ganzjährig

 

Mais

Samen vor dem Legen 24 Std einweichen

 

Vorzucht: ab Mitte April - bis Ende Mai

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni



 

Abstand: 80 x 15 cm oder 60 x 20 cm

 

Aussaattiefe: 5 cm

 

Keimung: 6 - 10 Tage / bei 15 - 25°C

 

Ernte: ab Mitte August - bis Ende September

 

Mangold

 

Freilandaussaat: ab Anfang April - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 25 cm

 

Aussaattiefe: 2 - 3 cm

 

Keimung: 10 - 12 Tage / bei 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende Okober

 

Möhre

 

Freilandaussaat: ab Ende Februar - bis Ende Juni

 



Abstand: 25 x 5 cm

 

Aussaattiefe: Lichtkeimer nur andrücken

 

Keimung: 14 - 21 Tage / bei 10 - 12 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende November

 

Petersilie

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 20 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 20 - 28 Tage / bei 12 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Dezember

 

Pflücksalat

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 15 cm oder 25 x 20 cm

http://www.mein-garten-ratgeber.de/begriffe-erklaerungen-details/lichtkeimer-dunkelkeimer.html


 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keim-Vorbehandlung günstig 10 Tage bei 5 °C (Kaltkeimer)

 

Keimung: 7 - 12 Tage / bei 10 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Prunkbohne

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 50 x 50 cm

 

Aussaattiefe: 2 - 3

 

Keimung: 5 - 10 Tage / bei 12 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang August - bis Ende Oktober

 

Radieschen (Freiland)

 

Freilandaussaat: ab Anfang April - bis Ende September

 



Abstand: 15 x 15 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 8 - 11 Tage / bei 15 - 16 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Rettich

 

Freilandaussaat: ab Anfang Februar - bis Ende August

 

Abstand: 25 x 20 cm

 

Aussaattiefe: 1 cm

 

Keimung: 8 - 11 Tage / bei 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende November

 

Rote Bete

 

Freilandaussaat: ab Anfang April - bis Ende Juni

 

Abstand: 30 x 15 cm



 

Aussaattiefe: 3 cm

 

Keimung: 10 - 13 Tage / bei 15 °C

 

Ernte: ab Anfang August - bis Ende November

 

Salat (Eisbergsalat)

 

Freilandaussaat: ab Mitte März (Folie) - bis Ende August

 

Abstand: 25 x 30 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 7 - 10 Tage / bei 14 - 20 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Salat (Kopfsalat)

 

Frühbeet/unter Folie: ab Anfang März

 

Freilandaussaat: ab Mitte April - bis Ende August

 



Abstand: 25 x 30 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 7 - 10 Tage / bei 14 - 20 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Salat (Pflücksalat)

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 15 cm oder 25 x 20 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keim-Vorbehandlung günstig 10 Tage bei 5 °C (Kaltkeimer)

 

Keimung: 7 - 12 Tage / bei 10 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Mai - bis Ende Oktober

 

Schwarzwurzel

 

Freilandaussaat: ab Anfang Mai - bis Ende August



 

Abstand: 30 x 30 cm

 

Aussaattiefe: 2 - 3 cm

 

Keimung: 14 - 16 Tage / bei 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Oktober - bis Ende April

 

Stangenbohne

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 80 x 100 cm

 

Aussaattiefe: 2 - 3 cm

 

Keimung: 6 - 10 Tage / bei 12 - 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende Oktober

 

Weißkohl

 

Vorzucht: ab Mitte Februar - bis Ende März unter Glas

 



Freilandaussaat: ab Mitte März - bis Mitte Juni

 

Abstand: 40 x 40 cm, Herbstsorten 50 x 50 cm

 

Aussaattiefe: 0,5 - 1 cm

 

Keimung: 6 - 8 Tage / bei 15 °C

 

Ernte: ab Anfang Juni - bis Ende November

 

Zucchini

 

Vorzucht: ab Anfang April - bis Ende Mai

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 100 x 100 cm

 

Aussaattiefe: 2,5 cm

 

Keimung: 9 - 12 Tage / bei 16 - 21 °C

 

Ernte: ab Anfang Juli - bis Ende Oktober

 



Zuckermais

Samen vor dem Legen 24 Std einweichen

 

Vorzucht: ab Mitte April - bis Ende Mai

 

Freilandaussaat: ab Mitte Mai - bis Ende Juni

 

Abstand: 80 x 15 cm oder 60 x 20 cm

 

Aussaattiefe: 5 cm

 

Keimung: 6 - 10 Tage / bei 15 - 25°C

 

Ernte: ab Mitte August - bis Ende September

 

Zwiebel (Bunching Zwiebel)

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 35 cm

 

Aussaattiefe: 1 - 2 cm

 

Keimung: 16 - 20 Tage / bei 13 - 15 °C

 



Ernte: ganzjährig

 

Zwiebel (Lauchzwiebel)

 

Freilandaussaat: ab Anfang März - bis Ende August

 

Abstand: 30 x 35 cm

 

Aussaattiefe: 1 - 2 cm

 

Keimung: 16 - 20 Tage / bei 13 - 15 °C

 

Ernte: ganzjährig

  

  

Ziergarten

 

Gladiolen

Pflanzen Sie jetzt noch Gladiolen. Die spät, jetzt im Juni gesetzten Knollen blühen dann bis in den
September hinein.

 

Iris oder Schwertlilie vermehren

Wenn die Iris oder Schwertlilie innen anfängt kahl zu werden liegt das in ihrer Natur, da sie



Rhizome bildet. Das sind umgewandelte (metamorphe) Sprossachsen, die nur flach unter der
Erdoberfläche wachsen, und sich mit der Zeit ringförmig nach außen ausbreiten. Innen wird die
Pflanze dann immer kahler.

Sie können die Pflanze jetzt im Juni nach der Blüte je nach Wunsch verjüngen oder vermehren und
umpflanzen. Grabe sie dazu die Wurzelstöcke (Rhizome) aus und zerteilen Sie die äußeren Spitzen
mit einem scharfen Messer in Stücke mit Blattschopf. Die Stücke sollten nicht kürzer als 10
Zentimeter sein und mindestens einen Blattschopf haben. Die Blätter kürzen Sie nun auf etwa die
Hälfte ein und pflanzen die Stücke nun dort ein, wo Sie sie haben wollen. Pflanzen Sie die Stück
nicht zu tief. Ein bis zwei Zentimeter Erde über den Rhizomstücken. 

 

Rasen

Rasen kann ebenfalls noch im Juni ausgesät werden.

...mehr dazu unter Rasen von A bis Z

 

Grundlagen: Grundlagen der Pflanzung und Vermehrung von Pflanzen
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