Schnittlauch | Ernte & Lagerung

(Allium schoenoprasum)

Ernte von Schnittlauch

Ubersicht Themen
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Botanisch / allgemeines

Ernte & Lagerung

Verwendung & Nihrwert

* Anbau & Vermehrung

Uberwinterung

Normaler weise werden beim Schnittlauch nur die oberirdischen, rohrenférmigen Blitter geerntet. Die
Bliiten sind bei einigen Sorten jedoch auch essbar. Zudem haben sie auch einen Zierwert. Bei
Schnittlauchbestinden, die des Verzehrs wegen angebaut werden, werden sie jedoch regelméBig entfernt,
um das Wachstum anzuregen.

Schneiden Sie die langen Blitter an der Basis tief unten ab. Der Schnitlauch treibt das ganze Jahr iiber neu
nach.

Mehrmals im Jahr komplett abernten tut man aber nur &dltere Pflanzen, und das bis zu fiinf mal. Junger
Schnittlauch sollte im ersten Jahr nur einmal komplett abgeerntet werden, damit er sich regenerieren kann.

Haltbarmachung


http://www.mein-garten-ratgeber.de/kuechengarten-pflanzen-details/schnittlauch.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/schnittlauch-ernte-lagerung.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/schnittlauch-verwendung-naehrwert.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/schnittlauch-vermehrung-anbau.html
http://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/schnittlauch-ueberwinterung.html

Schnittlauch wird vor allem frisch verzehrt. Die Bandbreite der Verwendungsmoglichkeiten ist schier
unendlich. s. weiter oben.

Trocknen / gefriertrocken

Man kann Schnittlauch auch trocknen und dann lagern. Es wird aber in der Praxis wenig gemacht,
da beim trocknen zu viele der Aromen und des typischen Geschmacks verloren gehen. Gleiches gilt
fiir das Gefriertrocknen.

Einfrieren

Wenn Thre Schnittlauchernte zu grosziigig ausfillt, konnen Sie die Uberschiisse ohne groBe
Probleme einfrieren. Nach dem Auftauen kann der Schnittlauch dann genauso weiter verwendet
werden wie zuvor.


https://www.google.de/search?q=Aromen&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0CAcQ_AUoAWoVChMIjYjmw_3wxgIVir1yCh0X-ADO&biw=1280&bih=669
https://de.wikipedia.org/wiki/Gefriertrocknung
http://www.tcpdf.org

