
  

Ernte im Juli 

 

Klaräpfel reifen

Die ersten Äpfel reifen, und es geht los mit dem Weißen Klarapfel, der bereits Mitte diesen
Monats reift. Lassen Sie die Äpfel nicht am Baum ausreifen bis sie gelblich werden, sondern
pflücken Sie den Klarapfel, wenn er noch grün ist. Wird er gelbt ist er meist auch besonders
mehlig, fade und druckanfällig.

...mehr dazu unter Weißer Klarapfel

 

Erbsen / Ernte

Die Erbsen schmecken nicht nur als Frucht sehr gut. Sie können auch schon die jungen zarten
Hülsen mit den sehr kleinen Erbsen darin komplett ernten und frisch in Butter garen und als
Beilage frischen Sommergemüses servieren.

 

Gurken / Ernte

Schneiden Sie die Gurken von der Pflanze ab. Versuchen Sie nicht die Gurken mit der Hand
abzureißen, denn das schadet den Pflanzen und kann dazu führen, dass mitunter ganze Triebe
abbrechen und Ihnen die Ernte vermiesen. Eine scharfes Messer sollte also immer zur Hand sein.

 

Kartoffel / Ernte

Die ersten Kartoffeln können schon im Juli geerntet werden, sobald sich das Laub gelb zufärben
und mit dem Absterben beginnt. ...mehr über Kartoffel und Ernte hier

 

Kräuter / Ernte

Für die Ernte von Kräutern für Tee und andere Zwecke ist der Hochsommer die beste Zeit. Ernten
und trockenen Sie jetzt Pfefferminze, Brennnessel (jung, ohne Blüte), Salbei oder Thymiankraut,
Triebe von Dost, Ysopkraut und Lavendelblüten für den Wintervorrat. Desgleichen Johanniskraut
Blüten für die Herstellung von Johanniskraut - Wundheilöl

https://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/weisser-klarapfel.html
https://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/kartoffel-ernte.html
https://www.mein-garten-ratgeber.de/pflanzen-praxis-wissen-nutzpflanzen-details/johanniskraut-wundheiloel.html


 

Zwiebeln / Ernte

Lassen Sie Ihre Zwiebeln im Beet abreifen und treten Sie dabei nicht das Laub um, da die
Zwiebeln sonst an Lagerfähigkeit einbüßen.
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